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Die Inhalte der Arbeit richten sich am konkreten
Bedarf innerhalb der Familie aus. Je nach Problem-
lage werden vermehrt Einzelgespräche mit den
Kindern/Jugendlichen oder eine Unterstützung der
Eltern angeboten. Über intensive Beziehungsarbeit
wird ein vertrauensvoller Kontakt hergestellt. Die
Gespräche werden in der Regel im gewohnten
Lebensumfeld der Familie geführt.

Mögliche Hilfeleistungen:

•    Förderung der Erziehungskompetenz der Eltern

•    Unterstützung bei Kontakten zu Schule,
Ausbildungsstelle, Behörden und Ärzten

•    Sicherstellung der finanziellen Versorgung der
Familie

•    Stärkung des Problemlösepotentials innerhalb
der Familie

•    Förderung eines realistischen Selbstbildes

•    Unterstützung bei der Alltagsstrukturierung

•    Förderung einer aktiven Freizeitgestaltung

Die Hilfeleistungen sollen die Familien in den
Krisensituationen entlasten und zu eigenverant-
wortlichem Handeln und Lösen von Konflikten und
Problemen befähigen. 

MaßnahmenZielgruppe Leistungen

     Zu den flexiblen ambulanten Erziehungshilfen
gehören neben der Erziehungsbeistandschaft für
Kinder und Jugendliche auch die Intensive
Sozialpädagogische Einzelbetreuung für junge
Erwachsene und die Sozialpädagogische Fa-
milienhilfe. Die Maßnahmen sind von den
betroffenen Familien direkt beim zuständigen
Jugendamt zu beantragen.

Die flexiblen ambulanten Erziehungshilfen sind ein
Angebot für Kinder, Jugendliche und Familien, die
sich in akuten Krisen- und Belastungssituationen
befinden und für deren Bewältigung externe
Unterstützung benötigen.

Gemeinsam mit dem Jugendamt werden die pas-
senden Maßnahmen ausgewählt, konkrete Ziele for-
muliert und der zeitliche Umfang der Hilfen festge-
legt. Die Hilfen sind auf längere Zeit angelegt. Ihre
Wirksamkeit wird regelmäßig überprüft. Im
Mittelpunkt der Hilfen steht das Wohl der Kinder
und Jugendlichen. Bei allen Maßnahmen ist die
Bereitschaft der Familie zu aktiver Mitarbeit und
Veränderung eine Grundvoraussetzung.

Die Arbeit zielt auf eine Verbesserung der Lebens-
bedingungen der Kinder und Jugendlichen in den
Familien ab. Hierzu werden die vorhandenen
Ressourcen möglichst aller Familienmitglieder
mobilisiert. Auch das soziale Umfeld wird intensiv
mit in die Arbeit einbezogen.

Erziehungshilfen
nach §  ff SGB VIII
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