Helfen bei hauslicher Gewalt

Ausstellung ,,HerzSchlag” ist bis zum 14. 11. im Foyer des Rathauses zu sehen

Lingen (eb) — Mit der Ausstel-
lung ,,HerzSchlag — Wenn aus
Liebe Gewalt wird” riicken
das Gleichstellungsbiiro der
Stadt Lingen, die Polizeiins-
pektion Emsland/Grafschaft
Bentheim und der Arbeitskreis
Hausliche Gewalt ein Thema
in den Fokus, das hdufig im
Verborgenen bleibt: Gewalt in
(Ex-)Partnerschaften. Die
Wanderausstellung ist noch
bis zum 14. November im Fo-
yer des Neuen Rathauses zu
sehen.

Die Kampagne ,Herz-
Schlag” wurde vom Landeskri-
minalamt Niedersachsen ent-
wickelt und zeigt auf zehn be-

leuchteten Stellwanden ein-
dricklich, welche Formen
hausliche Gewalt annehmen
kann — korperliche, psychi-
sche, sexualisierte oder digita-
le. Ergdnzt wird die Ausstel-
lung durch eine begleitende
Website mit einem Kurzfilm,
Expertenbeitrdgen, einem
interaktiven Spiel und Audio-
beitragen mit Erfahrungsbe-
richten Betroffener.

Bei der Erdffnung betonte
Lingens Erster Burgermeister
Stefan Heskamp die Bedeu-
tung, das Thema sichtbar zu
machen: ,Diese Ausstellung
ladt uns ein, genau hinzusehen
— auch dort, wo es weh tut.

Hausliche Gewalt geschieht
nicht irgendwo weit weg, son-
dern mitten unter uns. Und sie
geht uns alle an.” ,Pravention
und Aufkldrung sind entschei-
dend, um Gewalt zu verhin-
dern, bevor sie entsteht”, sagte
Polizeidirektorin  Nicola Si-
mon, Leiterin der Polizeiins-
pektion. ,Wir mochten das Be-
wusstsein daflr scharfen, wie
wichtig es ist, hinzuschauen
und Hilfe anzubieten.”
Andrea Sieverding vom Lan-
deskriminalamt  Niedersach-
sen gab als Leihgeberin der
Ausstellung Einblicke in die
Entstehung und Zielsetzung
der Kampagne. Sie verdeut-

Die Wanderausstellung ,HerzSchlag — Wenn aus Liebe Gewalt wird” wurde kiirzlich im Foyer
des Neuen Rathauses Lingen eroffnet.
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lichte, wie wichtig es ist, friih
anzusetzen und schon Jugend-
liche zu sensibilisieren. Ma-
rion Risse vom Sozialdienst ka-
tholischer Frauen (SKF) Lingen
stellte zudem die lokale Bera-
tungsarbeit vor und ermutigte
Betroffene, Unterstiitzung in
Anspruch zu nehmen. Genau
wie die Gleichstellungsbeauf-
tragte Katrin Warstat betonte
Marion Risse, dass der Arbeits-
kreis ,Hausliche Gewalt” in
Lingen bereits sehr gute Netz-
werkarbeit leiste.

»Aus Schweigen wird erst
Hilfe, wenn jemand den Mut
hat, zu sprechen —und jemand
zuhort”, sagte der Biirgermeis-
ter. ,In Lingen gibt es viele
Menschen und Institutionen,
die genau dafiir da sind.” Die
Ausstellung richtet sich an alle
Interessierten,  insbesondere
aber auch an junge Menschen
ab Klasse 9. Studien zeigen,
dass Gewaltmuster oftschon in
jugendlichen Beziehungen be-
ginnen. Deshalb gibt es insbe-
sondere Inhalte, die fiir Schu-
len und péadagogische Einrich-
tungen aufbereitet sind, um
diesen den Zugang zu dem
Thema zu erleichtern. Bei Inte-
resse kdnnen sie sich an das
Gleichstellungsbiiro der Stadt
wenden. Den musikalischen
Rahmen gestaltete die Band
Schlagseite. Rund 40 Men-
schen waren der Einladung zur
Er6ffnung ins Rathaus gefolgt.



