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Mittagstipp
Hier erfahren Sie, wo Sie heute gut & günstig

Ihr Mittagessen erhalten. Guten Appetit!

Sie möchten mit Ihrem Mittagstischangebot
auf unserer Speisekarte erscheinen?

Einfach mailen: sonja.hegel@noz.de

3-Gang-Mittags-Menü
jeden Sonntag von 12 bis 14 Uhr 29,90 €
Montag & Dienstag: geschlossen
Mi.–Fr.: ab 14 Uhr geöffnet, ab 17 Uhr à la carte
Sa. & So.: ab 12 Uhr geöffnet, ab 12 Uhr à la carte

Baccumer Mühle
Zur Baccumer Mühle 3
49811 Lingen (Ems)
☎ 0175/3251459

– ANZEIGE –

Hari’s Restaurant
Georgstraße 57
49809 Lingen
☎ 0591/96691595

Mittagstisch von 12 bis 14 Uhr
verschiedene Gerichte aus Suppe,

Hauptgericht u. Nachspeise
Di.– Sa.: 15,90 €; So. + Feiertage: à la Carte

Foto: Familie

Thomas Pertz

LINGEN Die Patientin, über 50
Jahre alt, kam mit der Diag-
nose eines sogenannten se-
mizirkulären Adenoms im
BereichdesEnddarms–einer
potenziellen Krebsvorstufe –
ins Lingener Bonifatius-Hos-
pital. Das Adenom wurde
vollständig entfernt.
Eingesetzt wurde dabei die

sogenannte endoskopische
Submukosadissektion(ESD),
ein innovativesVerfahrenzur
EntfernungvonKrebsvorstu-
fen und frühen Krebsstadien
imMagen-Darm-Trakt.
„Mit Einführung dieser

fortgeschrittenen Methoden
bieten wir unseren Patienten
Eingriffe, die bislang nur in
spezialisierten Zentren
durchgeführt wurden“, wird
Privatdozent Dr. Arne Boke-
meyer, Chefarzt der Klinik
fürGastroenterologie,Diabe-
tologie und Palliativmedizin
des Bonifatius-Hospitals, in
einer Mitteilung zitiert. Da-
durch sei es möglich, Patien-
ten mit komplexen Polypen
und Frühkarzinomen (Krebs

Krebs im Frühstadium: So erhöht das Bonifatius-Hospital Lingen die Heilungschancen

im Anfangsstadium) noch
besser zu versorgen, „mini-
malinvasiv, sicher und effek-
tiv“, wie Bokemeyer erklärte.
Bei der Patientin wurde in
einer speziellen Tunnelungs-
technik die Schleimhaut-

schicht gezielt präpariertund
das Adenom im Ganzen ent-
nommen. Dank des schonen-
den Verfahrens konnte die
Patientin denweiteren Anga-
ben des Krankenhauses zu-
folge bereits kurz nach dem

Chefarzt Dr. Arne Bokemeyer bei einem endoskopischen Eingriff. Foto: Bonifatius-Hospital Lingen

Eingriff wieder entlassen
werden. Ein größerer chirur-
gischer Eingriff mit längerer
Erholungszeit sei so vermie-
den worden.
„Diese Technik ermöglicht

es uns, präzise zu arbeiten

und gleichzeitig das Risiko
für Komplikationen zu mini-
mieren“, erklärteBokemeyer.
Für die Patienten bedeute
dies mehr Sicherheit, schnel-
lereGenesungund eine deut-
lich höhere Lebensqualität.

Digitale Übermittlung möglich

Nicole Weymann

LINGENDie Stadtwerke Lin-
gen nehmen ab Freitag, 14.
November 2025, die Zäh-
lerstände ihrer Kunden ab.
Kontrolliert werden dabei
Strom, Erdgas und Trink-
wasserzähler in Lingen
und Lohne. Die Zähler-
stände sollten bis spätes-
tens 1. Dezember 2025
übermittelt werden. Er-
folgt keine Rückmeldung,
schätzen die Stadtwerke
Lingen den Verbrauch.

Ausweis-Pflicht
für Mitarbeiter

Die Mitarbeiter lesen ab
dem 14. November einen
Teil der Zähler in den Lin-
gener Ortsteilen Darme,
Schepsdorf, Biene und Al-
tenlingen persönlich ab.

Sie können sich dabei je-
derzeit ausweisen. Alle an-
deren Kunden erhalten
ihre Ablesekarten in den
nächsten Tagen per Post.
Die Zählerstände kön-

nen auf mehreren Wegen
übermittelt werden:

• Zum einen online über
den QR-Code auf der Ab-
lesekarte oder auf der
Website www.stadtwerke-
lingen.de.
• Ablesekarten können
zudem in die Sammelton-
ne im Kundencenter der
Stadtwerke Lingen an der
Waldstraße 31 eingewor-
fen oder auch direkt an die
Stadtwerke geschickt wer-
den.
• Über die „MeinLingen“-
App können Kunden den
Zählerstand auch per Foto
einreichen.

KURZ NOTIERT

Bauausschuss tagt in Spelle.
Eine Sitzung des Umwelt-, Pla-
nungs- und Bauausschusses der
Gemeinde Spelle findet am Don-
nerstag, 13. November, um 18
Uhr im Rathaus Spelle statt. The-
men sind unter anderem die
Bebauung an der Venhauser Stra-
ße und Straßennamen für das
Baugebiet südlich der Speller
Straße.

BaccumerMittagstisch.In Bac-
cum startet am 19. November
um 12 Uhr der Baccumer Mit-
tagstisch „Mittwochs – In“ im
ökumenischen Gemeindehaus.
Bei diesem regelmäßigen Event
können die Einwohner von Bac-
cum, Ramsel, Münnigbüren und
Umgebung nach Anmeldung ge-
meinsam ein Mittagessen in ge-
selliger Runde genießen. Weitere
Informationen können über die
Baccum-App oder die Website
www.glaube-miteinander-le-
ben.de unter St. Antonius abge-
rufen werden.

Abenteuer eines Döner-Che-
ckers. In der Lingener Kinder-
buchwoche präsentiert Stefan
Gemmel am Samstag, 15. Novem-

ber, um 15 Uhr seine interaktive
Lesung „Abenteuer eines Dö-
ner-Checkers“ im Theater an
der Wilhelmshöhe. In der Ge-
schichte geht es um Chris, der
durch eine Wette mit seinem
Onkel herausgefordert wird,
in den Ferien 1000 Kilometer
für 1000 Euro und ein Fahrrad
zurückzulegen. Die Veranstal-
tung bietet Mitmachmomente
für Kinder ab neun Jahren. Nach
der Lesung gibt es für alle Teil-
nehmer einen Döner-Imbiss,
wobei die Eintrittskarte als Dö-
ner-Gutschein dient. Karten sind
für sechs Euro im Vorverkauf
im LWT Lingen sowie online auf
www.lingen.de erhältlich.

Werkzeuge gestohlen. Bis-
lang unbekannte Täter haben
sich in der Nacht von Donners-
tag, 6. November, auf Freitag,
7. November, Zutritt zu einer
Baustelle an der Bernard-Kro-
ne-Straße in Spelle verschafft,
brachen einen Baucontainer
sowie einen Lagerraum imKeller
eines Rohbaus auf und entwen-
deten diverse Bauwerkzeuge.
Der entstandene Sachschaden
wird auf etwa 10.000 Euro ge-
schätzt. Hinweise nimmt die

Polizei Spelle unter Telefon
05977 204360 entgegen.

Seniorenkino „Downtown
Abbey“. Das Seniorenkino des
Vereins Gelingen zeigt am Don-
nerstag, 13. November, im Film-
palast Cine-World in Lingen den
Film„Downton Abbey“. Beginn
ist um 14.30 Uhr, Einlass ab
13.30 Uhr. Der Eintrittspreis
inklusive Kaffee und Kuchen
beträgt neun Euro. Zum Inhalt:
Nach dem Tod von Violet Craw-
ley übernimmt LadyMary Talbot
inden1930erJahrendieLeitung
von Downton Abbey und muss
sich den Herausforderungen
der Moderne stellen.

Handruper Forum. AmMon-
tag, 17. November, findet um
20 Uhr in der Aula des Gym-
nasiums Leoninum in Handrup
eine Diskussionsveranstaltung
mit dem Titel „Die Zukunft des
ländlichen Raumes – Worauf
wir uns einstellenmüssen“ statt.
Die Veranstaltung wird von
Landrat Marc-André Burgdorf,
Generalvikar Ulrich Beckwer-
mert undUnternehmerDr. And-
reas Mainka begleitet, die aus

ihrer Fachperspektive aktuelle
Themen wie sozio-kulturelle
Veränderungen, wirtschaftliche
Entwicklungen und die Rolle
der Kirche diskutieren. Mode-
riert wird die Veranstaltung von
Ludger Abeln. Das Event zielt
darauf ab, Antworten auf drän-
gende Fragen zur Zukunft des
ländlichen Emslands und Os-
nabrücker Lands zu finden.

Entwicklung in Salzbergen.
Am Donnerstag, 13. November,
um 17 Uhr findet im Gemein-
dezentrum in Salzbergen eine
Sitzung des Ausschusses für
Gemeindeentwicklung statt. Auf
der Tagesordnung stehen unter
anderem die kommunale Wär-
meplanung, der Stand der Orts-
kernsanierungunddieRettungs-
wache an der Mehringer Straße.

A-Cappella in der Alten Mol-
kerei. Das Oldenburger A-Cap-
pella-Quintett Quintessence
feiert sein 25-jähriges Bestehen
am Samstag, 22. November, um
20 Uhr in der Alten Molkerei
in Frerenmit einem besonderen
Jubiläumsprogramm. Das Kon-
zert bietet einen Mix aus Lieb-

lingsliedern, Klassikern und
neuen Überraschungen, der
die stilistische Bandbreite des
Ensembles widerspiegelt: Von
„Good Vibrations“ über Sting
bis hin zu Klassik und Pop.
Karten zum Preis von 18 Euro
gibt es über den Online-Shop
des Kulturkreises Impulse, bei
LWT Lingen, Buchhandlung
Menke in Freren und Schuh-
haus Holterhus in Lengerich.

Literaturkonzert. Das Moor
und das Emsland sind fest
miteinander verbunden. Zu
diesem Thema beginnt ein
Literaturkonzert „Moorge-
schichten und lichte Lieder“
des Ensembles „Die Neuen
3“ am Sonntag, 23. November,
um 18.30 Uhr in der Kunst-
und Kulturvilla in der Wilhelm-
straße 49 in Lingen. Das Kon-
zert verbindet die düsteren
Mythen und Märchen der
Moorgebiete, präsentiert von
Heike Koschnicke, mit den
hellen Klängen und hoffnungs-
vollen Liedern von Linda Moe-
ken und dem Bariton Peter
Alexander Herwig. Tickets gibt
es für 15 Euro online und bei
der Lingener Tourist-Info.

WilfriedRoggendorf

LINGEN Die Aktion „Eine Mil-
lion Sterne“ ist in Lingenmitt-
lerweile Tradition. Hunderte
von Kerzen stehen dabei sym-
bolisch für einenMenschen in
einer schwierigen Lebenssitu-
ation. Sie sind ein Zeichen der
Hoffnung, ein Symbol, das
auch für den Einsatz der Mit-
arbeiterinkaritativenDiensten
steht.
Zur Aktion 2025 laden der

SKM Lingen, der SkF Lingen,
das Freiwilligenzentrum und
der Caritasverband Emsland
ein. Die Spenden der Aktion
kommen laut einer Mitteilung
des Freiwilligenzentrums zu
gleichen Teilen bedürftigen
Menschen in Lingen und jun-
genMenscheninMexikozugu-

Aktion auf Universitätsplatz in Lingen

te. „Eine Million Sterne 2025“
findetamSamstag,15.Novem-
ber, ab 16.30Uhr auf demUni-
versitätsplatz statt.
WerdieAktionunterstützen

möchte, kann schon jetzt Ker-
zen zum Preis von 4 Euro bei
denVeranstalternsowiebeider
WeinhandlungWillenbrockan
der Bernd-Rosemeyer-Straße
40 erwerben. Am Aktionstag
sind Kerzen von 10 bis 14 Uhr
vordemLookentoroderdirekt
während der Aktion auf dem
Universitätsplatz erhältlich.
Damit es beim Aktionstag

noch etwas heller leuchtet,
sind alle Kinder eingeladen,
ihre bunten Martinslaternen
mitzubringen. Während der
Aktion bieten die Veranstalter
Glühwein, heißen Kakao und
Bratwurst vomGrill an.

2024 fand die Aktion „Eine Million Sterne“ erstmals auf dem Universitätsplatz und nicht mehr auf
demMarktplatz statt. Foto: Lars Schröer

Risiko bei der OP wird minimiert

Stadtwerke lesen
Zählerstände ab

„Eine Million Sterne“ für Hoffnung und Hilfe

DRIEVORDEN Hildegard und Karl-Heinz Wulkotte aus Drie-
vorden feiern am Dienstag das Fest ihrer diamantenen
Hochzeit. Dazu gratulieren die Kinder mit ihren Familien,
besonders die Enkelkinder.

Diamantene Hochzeit


